
Teilnahmebescheinigung 

Befähigungskurs 

Frau Marika Jensen 

hat vom 17. September 2021 bis zum 26. März 2022 am Befähigungskurs zur 
ehrenamtlichen Begleiterin im Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst 
Rendsburg - Eckernförde teilgenommen. 

Der Kurs setzt sich zusammen aus 100 Unterrichtsstunden und umfasst folgende 
Inhalte: 

• Die persönliche Auseinandersetzung mit den Themen Leben und Sterben, Tod, 
Abschied und Trauer 

• Kommunikation und Gesprächsführung 
• Aspekte des Familiensystems, Bedürfnisse betroffener Familien, 

Ressourcenstärkung 
• Grundsätze, Ziele und Ideen der Kinderhospizbewegung 
• Trauermodelle, Trauerreaktionen von Kindern/Jugendlichen 
• Entwicklungspsychologische Aspekte, Todeskonzepte von Kindern/Jugendlichen 
• Palliative Versorgung, Krankheitsbilder 
• Religiöse und kulturelle Faktoren 
• Selbstpflege 

Rendsburg, den 26. März 2022 

Koordinatorinnen,meinAnker) 

meinAnker 
04331/5914977 

meinanker@pflegediakonie.de 


