Eyla und Nie
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Besuchshundedienst im Sankt Martin Altenhilfe-Diakonie-Zentrum kommt bei den Bewohnern gut an

ECKERNFORDE Eylaund Nie- |

ke kommen gerne in den die

Wohnanlage des Sankt Martin

Altenhilfe-Diakonie-Zentrums
in Eckernforde. Jeden Dienstag
besuchen siehilfsbediirftige, 4l-
tere Menschen, die sowohl am-
bulant als auch teil- und ganz
stationdr betreut werden. Und
die Bewohner freuen sich auf
* Eylaund Nieke -handelt es sich
doch um zwei Hiindinnen, die
sich nur zu gern von den Heim-
bewohnern streicheln lassen.
Es ist ein besonderes Ange-
bot, das einige Bewohner jeden

»Der Umgangmit Tieren
macht Spaf und
~ gestaltet den Alltag von .
Menschen mit Demenz
 freudiger.”

~ Marika Jensen
Besuchshundedienst
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Dienstaggern annehmen, wenn
Marika Jensen mitihren beiden
Besuchshiindinnen Eyla und
Nieke fiir zwei Stunden vorbei-
kommt, Marika Jensen, die die-
sen Service bei St. Martin be-

. reitsseitvier Jahrenleistet, sag-
te dazu: ,,Die Tiere sind oft ein
sehr einfacher Weg, sich die
Welt der demenzkranken
Heimbewohner zu erschlieflen,
ohne dabeiihre Defizitehervor-
zuheben. Der Umgang mit Tie-
ren macht Spaf} und gestaltet
den Alltag von Menschen mit
Demenz freudiger.

Diese positive Wirkung war
auch zu spiiren, als sie mit den
Hunden den Raum betrat, wo
an diesem Dienstagvormittag
acht an Demenz erkrankte
Heimbewohner die Besuchs-
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Labradoodle-Hiindin Nieke.

hunde bereits erwarteten. La-
brador-Retriever Eylaund Lab-
radoodle (Kreuzung zwischen
Labrador und Grofipudel) Nie-
ke hatten dieses Mal Verstér-

kung mitgebracht, denn auch

Lydia Borgers von der Hunde-
schule Eckernférde war mit
zwei ihrer Hunde dabei. Der

finfjihrige Riide Hagrid (be--
nannt nach dem Halbriesen in-

der Harry Potter-Saga) und die

' siebenjahrige Adele haben be-

reits gute Erfahrungen als Be-
suchshunde in der Imland-Kli-
nik. Adele ist auflerdem als Ret-
tungshund ausgebildet.
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Ein echtes Dream-Te: Heimbéwo
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hner Klaus Meermeister und

Nach einer sehr herzlichen
und personlichen Begriifung
startete auch sofort das , tieri-
sche“ Besuchsprogramm. Es
galt, Hunde-Leckerli zu vertei-
len. Die Heimbewohner wur-
den sofort in das Verteilen der

Leckerli einbezogen, indem sie

damit kleine Futterspender
fiillten oder die Hundekekse

~anderweitig versteckten. Wer

es mochte, konnte den Hunden

‘auch ganz nah kommen - das
- Kuscheln mit den erfahrenen

Hunden war ausdriicklich er-

~ laubt. Die Senioren unterhiel-

ten sich dabei nicht nur mitden

. Tieren,sondern auch miteinan-

der iiber die Hunde, Auf diese
Weisewird die Kommunikation
und die Sprachfihigkeit gefor-
dert.

Allerdings wurden auch Un- |

terschiede im Verhalten deut-

lich - wihrend ein Senior aus-
‘gesprochen liebevoll mit Labra-

doodlehiindin Nieke umging,

eher Berithrungsingste — aber
niemand wurde genétigt, mehr
Kontakt zu den Hunden aufzu-
nehmen als er wollte.

Dennoch tiberwogen in die-
ser ,Hunde-Besuchsstunde®
die Freude und die Gliicksge-
fithle bei den an Demenz Er-
krankten. Die erfahrenen Hun-
debesitzerinnen Jensen und
Borgers verstanden es , alle Be-
teiligten liebevoll in die ,,Trai-
ningsstunde*  einzubeziehen
und schufen damit eine ausge-
sprochen entspannte und froh-
liche Atmosphire.

Der langjihrige Kontakt zwi- ‘

schen Marika Jensen und der
Hundeschule Eckernforde soll
kiinftig weiter ausgebaut wer-

den. Ab Juniwird tiber die Hun-

deschule eine sechs- bis acht-

wochige Besuchshundeausbil- |
dung als Gemeinschaftsprojekt

angeboten. ,Wir wollen errei-
chen, dass noch mehr wesens-
feste, geduldige und vor allem
gehorsame Hunde fiir ein Be-
suchshunde-Angebot an Senio-
ren- und Pflegeeinrichtungen
zur Verfigung stehen. Schlief3-
lich bereitet die Beziehung zwi-
schen Mensch und Tier gerade
den Alteren und an Demenz er-
krankten Menschen Freude®,
so Marika Jensen. Ig:
Petra Baruschke

‘hatten andere Heimbewohner |
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Edeltraut Marzahl (I.), Heimbewo
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Eckemféfde

hnerin in St. Martin, kuschelt mit Labradorhiindin Eyla von Besitzerin Marika Jensen.  BARUSCHKE (2)



